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CENTRALNY OSRODEK SPORTU

DUSZNIKI-ZDROJ

OSRODEK PRZYGOTOWAN OLIMPIJSKICH

REGULAMIN BEZPIECZENSTWA
| KORZYSTANIA ZE STRZELNICY BIATHLONOWEJ
COS-OPO W DUSZNIKACH-ZDROJU

§1
Niniejszy Regulamin okresla zasady bezpieczenstwa i korzystania ze Strzelnicy biathlonowej zwang dalej ,,Strzelnicg”
w Centralnym Osrodku Sportu — Osrodku Przygotowan Olimpijskich w Dusznikach-Zdroju zwanym dalej COS-OPO.
W sktad infrastruktury, o ktérej mowa w ust. 1 wchodzi: strzelnica biathlonowa, widownia, oraz drogi wewnetrzne i parkingi.
Za szkody zaistniate na Strzelnicy spowodowane nieprzestrzeganiem zasad niniejszego Regulaminu, COS-OPO odpowiedzialnosci nie ponosi.
Strzelnica COS-OPO jest monitorowana 24 godziny na dobe.
Administratorem obiektu jest:
Centralny Osrodek Sportu — Osrodek Przygotowan Olimpijskich w Dusznikach-Zdroju
ul. Olimpijska 4, 57-340 Duszniki-Zdroj
tel.: 0048 74 646 09 00, duszniki@cos.pl

§2

Pierwszenstwo z korzystania ze Strzelnicy przed uzytkownikami indywidualnymi majq polskie zwigzki sportowe, kadry narodowe, kluby sportowe oraz szkoty mistrzostwa sportowego.

§3
WARUNKI KORZYSTANIA ZE STRZELNICY

Prowadzqgcy strzelanie:

Q) Wyznacza korzystajgcemu ze Strzelnicy stanowisko strzeleckie.

b) Osobom towarzyszgcym wyznacza miegjsce bezpiecznego pobytu.

C) Przeprowadza instruktaz stanowiskowy bezpiecznego postugiwania sie bronig, oraz instruktaz strzelecki dla osdb strzelajgcych po raz pierwszy.
d) Nadzoruje przebieg strzelania.

e) Dokonuje przeglgdu broni.

f) Odpowiada za bezpieczenstwo uzytkownikdw Strzelnicy, oraz oséb towarzyszgcych.

g) Prowadszi ksigzke rejestru pobytu na Strzelnicy, w ktdrej zamieszcza sie nastepujgce dane:

i) imie i nazwisko korzystajgcego ze Strzelnicy,

ii) numer pozwolenia na bron oraz nazwe organu, ktdry je wydat, albo adres korzystajgcego ze Strzelnicy, jesli nie posiada on pozwolenia na bron,

iii) oSwiadczenie korzystajgcego ze Strzelnicy o zapoznaniu sie z regulaminem strzelnicy | przepisami bezpieczenstwa oraz zobowigzanie do ich przestrzegania,
potwierdzone wtasnorecznym podpisem.

Na Strzelnicy zabrania sie:

Q) osobom towarzyszgcym wchodzenia na stanowiska strzeleckie oraz stycznosci z bronig,

b) uzywania broni innych oséb korzystajgcych ze Strzelnicy, bez zgody jej uzytkownika,

C) pozostawiania broni i amunicji bez nadzoru osdéb uprawnionych,

d) spozywania alkoholu, palenia tytoniu, oraz uzywania srodkéw odurzajgcych oraz przebywania na terenie strzelnicy osobom bedgcych pod ich wptywem,
e) wychodzenia przed stanowisko strzeleckie bez zgody ,,prowadzgcego strzelanie”.

Na Strzelnicy, w migjscu widocznym, umieszcza sie:

a) regulamin Strzelnicy,

b) decyzje o zatwierdzeniu regulaminu Strzelnicy,

C) plan Strzelnicy,

d) wykaz sygnatdw alarmowych,

e) informacje o mozliwosci i sposobie potgczenia sie z najblizszym punktem pomocy medycznej,

4) Za spowodowanie wypadku odpowiada prowadzgcy strzelanie lub frening strzelecki albo korzystajgcy ze Strzelnicy, na zasadach okreslonych w odrebnych przepisach.

. §4
SPOSOB OBCHODZENIA SIE Z BRONIA

Bezpieczenstwo wszystkich oséb korzystajgcych ze Strzelnicy wymaga zachowania szczegdlnej ostroznosci podczas przenoszenia broni palnej oraz obchodzenia sie z niq.
Obowigzkiem personelu jest zapewnienie bezpieczenstwa, a obowigzkiem strzelajgcych, oraz osdéb oczekujgcych jest wspotdziatanie w tym zakresie.

Bron na Strzelnicy przenosi sie w stanie roztadowanym w kaburze, pokrowcu, futerale, lub innych pojemnikach.

Dopuszcza sie przenoszenie broni roztadowanej z otwartymi komorami nabojowymi i lufami skierowanymi w goére lub w dot. Zaleca sie uzywanie flag i znacznikdw wprowadzonych
do komdr nabojowych.

Dopuszcza sie przenoszenie broni w kaburze w stanie zatadowanym poza stanowiskiem strzeleckim w przypadku oséb posiadajgcych stosowne uprawnienia, bqgdz przez obstuge
zapewniajgcq bezpieczenstwo korzystajgcych ze Strzelnicy.

Wyjmowanie broni odbywa sie wytgcznie na stanowisku strzeleckim lub treningowym tylko na polecenie prowadzgcego strzelanie lub trening strzelecki.

Zakonczenie strzelania zgtasza sie prowadzgcemu strzelanie.

Po zakonczeniu strzelania bron roztadowuie sie i przedstawia do kontroli prowadzgcemu strzelanie oraz opuszcza sie stanowisko strzeleckie z broniq z otwartg komorg nabojowq.
Kazda bron uzywana na Strzelnicy musi by¢ sprawna technicznie.

Zabrania sie dotykania lub uzywania broni innych oséb bez zgody jej uzytkownika.

Osobom oczekujgcym na strzelanie lub widzom zabrania sie wchodzenie na stanowiska strzeleckie.

Wszystkie osoby znajdujgce sie na Strzelnicy sg obowigzane do bezwzglednego wykonywania polecen osob funkcyjnych. Na stanowiskach strzeleckich czynnosci wykonuije sie
wytgcznie na komendy osoby prowadzgcej strzelanie.

Wszystkie osoby, przebywajgce na strzelnicy zobowigzuje sie do natychmiastowego zgtoszenia powstatych zagrozen osobom funkcyjnym.

Zabrania sie strzelania na terenie Strzelnicy do innych przedmiotdw niz tarcze strzelnicze lub przedmioty bedqgce celem na strzelnicy oraz celowania lub strzelania do ludzi, zwierzgt i ptactwa.
Kazdy, kto stwierdzi , ze dalsze strzelanie prowadzi do zagrozenia zycia lub zdrowia jest zobowigzany do przerwania strzelania gtosng komendqg STOP, PRZERWIJ STRZELANIE oraz zgtosic
przyczyne swojej decyzji osobie funkcyjnej na Strzelnicy.

Wznowienie czynnosci strzeleckich nastepuje na komende prowadzgcego strzelanie.

W przypadku przerwania strzelania obowigzuje bezwzgledny zakaz odktadania zatadowanej broni.

. 30
SPOSOB ZACHOWANIA SIE OSOB PRZEBYWAJACYCH NA STRZELNICY

Wszelkie czynnosci zwigzane z obstugqg broni, w tym strzelanie na sucho, sktadanie sie do strzatu wykonuije sie bezposrednio na stanowisku strzeleckim lub w miejscu
wskazanym przez prowadzgcego strzelanie.

Korzystanie z obiektu strzelnicy moze sie odbywac wytgcznie za zgodqg pracownikow COS-OPO, w tym Kierownika Obiektu Kompleks Jamrozowa Polana

Osoby przebywajgce na Strzelnicy zobowigzane sg do: bezwzglednego przestrzegania obowigzujgcych przepisow bezpieczenstwa, regulaminu strzelnicy,

oraz polecen prowadzgcego strzelania lub sedziego prowadzgcego zawody.

Wszystkie osoby przebywajgce na osiach strzeleckich sq zobowigzane do stosowania ochronnikdw stuchu i wzroku.

Po komendzie ,,STOP”, wydanej przez prowadzgcego strzelanie lub inng osobe strzelajgcy bezzwtocznie przerywaqjqg strzelanie.

Na terenie Strzelnicy nie dopuszcza sie wprowadzania zwierzgt.

Osobe naruszajgcg regulamin mozna bezzwtocznie usungc ze Strzelnicy.

Osoby przebywajgce na terenie Strzelnicy sg zobowigzane do zachowania nalezytego spokoju oraz porzgdku i czystosci na strzelnicy, oraz catym obiekcie.

Na Strzelnicy obowiqgzuje zakaz strzelania do tarcz z amunicji srutowe;.

Na Strzelnicy obowiqgzuje zakaz strzelania amunicjqg przekraczajgcqg 4500J. Kazdorazowe uzycie amuniciji przekraczajgcej te energie nalezy omowic z obstugq strzelnicy.
Na Strzelnicy zabrania sie stosowania amunicji innej niz 22LR .

§6
POSTANOWIENIA OGOLNE
Opis Strzelnicy:
Q) Strzelnica usytuowana jest w miejscowosci Duszniki-Zdrdj, 57-340, ul. Olimpijska 4.
b) Strzelnica jest obiektem sporfowym zamknietym, przeznaczonym do prowadzenia szkolen, tfreningdw, zawodow i rekreacii.
C) Dozwolone jest strzelanie z broni: pneumatycznej, palnej bocznego i centralnego zaptonu, broni gtadkolufowej. Maksymalna odlegtose,

z ktérej mozna prowadszi¢ strzelanie to 50m dla broni dtugie;.
Ze Strzelnicy mogqg korzystac:

Q) Osoby posiadajgce wtasng bron z waznym pozwoleniem.

b) Osoby petnoletnie posiadajgce wazny dowdd tozsamosci lub inny dokument tozsamosci umozliwiajgcy identyfikacje.

C) Osoby niepetnoletnie w obecnosci rodzicow, opiekundw lub za ich pisemng zgodq.

d) Funkcjonariusze Policji, Stuzby Wieziennej, Ochrony, Strazy Granicznej i innych stuzlb mundurowych, z broni stuzbowej bgdz obiektowej, po okazaniu waznej legitymacii.
e) Zorganizowane grupy strzelajgcych z wtasnym ,,prowadzgcym strzelanie” pod warunkiem wypetnienia oswiadczenia w recepciji strzelnicy, oraz przedstawienia odpowiednich dokumentow.
Obowigzki korzystajgcego ze Strzelnicy:

Q) Zapoznac sie i bezwzglednie przestrzegac Regulaminu Strzelnicy oraz Przepisdw Bezpieczenstwa.

b) Dokonac¢ wpisu wymaganych danych do Ksigzki rejestru pobytu na strzelnicy i poswiadczyC zapoznanie sie z regulaminem wtasnorecznym podpisem.

C) Bezwzglednie stosowac sie do komend i polecen wydawanych przez prowadzgcego strzelanie, oraz obstugi strzelnicy.

d) Bezwzglednie zdac niewykorzystang amunicje — w przypadku strzelania z broni obiektowe;.

Postanowienia koncowe:

Q) Niezaleznie od powyzszych ustalen obowigzujg rowniez inne przepisy urzedowe,

b) Na zawodach obowigzuje dodatkowo odpowiednie regulaminy.

Korzystanie ze Strzelnicy jest odptatne wedtug stawek ustalonych przez COS-OPO.
Korzystajgcy ze Strzelnicy ponosi odpowiedzialno$¢ za kazdg wyrzgdzong szkode na strzelnicy i zobowigzany jest do pokrycia strat, zgodnie z obowigzujgcym cennikiem
ustalonym przez zarzgdce strzelnicy.

§7
TELEFONY ALARMOWE

Telefon alarmowy — 112

Pogotowie ratunkowe — 999

Policja — 997

Straz pozarna — 998

Pogotowie energetyczne — 991
Pogotowie wodno-kanalizacyjne — 994

www.duszniki.cos.pl




